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Ogrencilerin iyi bir lise hayaliyle ter dokecegi Liselere Giris Sinavi (LGS) icin
geri sayim bagladi. Son siireci iyi degerlendirmek icin uzmanlar, “Online
siire¢c bazi aliskanhklart degistirmis olabilir. Ogrenciler ne olursa olsun kalem
kullanmayt ihmal etmemeliler” onerisinde bulundu.

Bu yil 20 Haziran’da yapilacak Liselere Giris Sinavi (LGS) i¢in sayili giinler kala uzmanlarda
ogrenciler ve aileleri i¢in Oneriler geldi. Kalan son glinleri hem ebeveynlerin hem de
ogrencilerin verimli gecirmesi gerektigine dikkat ¢ceken Bilfen Okullar1 Tiirk¢e Bolim
Bagkani Siindiis Demirdag Tunger, 6grencileri koronaviriis nedeniyle iki farkli stresle bas
etmeye c¢alistiklarini soyledi. Tunger, son 1 haftada 6grencilerin konu tekrarlarini bitirmis
olmalar1 gerektigini vurgulayarak, “Artik konularin son tekrarlar1 ve bolca deneme ¢oziimleri
yapiliyor olmali. Malum durum sebebiyle egitim online olarak devam etti, dolayisiyla
ogrenciler sinavlara da online ortamda girdiler ve bu bazi aliskanliklar1 degistirdi. Optik

kodlama c¢ocuklari i¢in ¢cok kiymetlidir. Bilgisayar {izerinden kodlama yapmaya baslamak
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aliskanliklarin kérelmesini beraberinde getirmis olabilir. Bu sebeple mutlaka kalem

kullanmay1 ihmal etmemeliler” diye konustu.

KALEM VE KAGITLA SINAV HAZIRLIGINI TAMAMLAYIN

Online egitim siirecinin aliskanliklarin degismesine neden olabilecegini vurgulayan Tunger,
“Deneme ¢ozerken sayisal ve sozel derslerde de kitapcigi kullanmali, kodlama noktasinda
dikkat etmeleri gereken hassasiyetleri mutlaka devam ettirmeliler. Bunun disinda soruyu
okurken soru kokiinden baslamak, sonra soruyu okumak online sinav stireci ile ortadan
kalkmis ya da korelmis olabilir. Bunlar1 tazelemek, son hafta sik¢a kalemle kagitla sinav

alistirma yapmak gerekiyor” dedi.

EKRAN YORGUNLUGUNU ATMAK GEREKiYOR
Ogrencilerin online platformda uzunca vakit gegirdigini ve bunun yorgunlugu biraz daha

artirmis olabildigini ifade eden Tunger, sunlar1 séyledi:

“Dogayla bas basa kalabilecekleri yliriiyiisler yapabilirler. Viicut dengelerini saglamali,
beslenmelerini ve uyku diizenlerini bozmamalilar. Son hafta hi¢ yapmadigimiz bir sistemin
icine girmek de sikint1 yaratabilir. Bugiine kadar ne yapiyorsak bunu biraz daha
normallestirmek lazim. Ekranin karsisindan kalktiktan sonra yorgunlugu atabilmek adina
minik ylriiylisler yapilabilir. Beslenme de bunun i¢in ¢ok kiymetli ama 6zellikle ailelerden
sunu rica ediyoruz. Son hafta ‘sunu da yesin, bu da ¢ok faydali’ deyip biinyelerinin aligkin

olmadig seylerle beslenmemeleri gerekiyor.”

UZMANINDAN DERSLERE OZGU KISA TUYOLAR

Simavda 6grencilerin karsisina ¢ikacak her dersin kendi i¢inde minik hassasiyetleri olduguna

dikkat ¢eken Tunger, her derse 6zgii kisa tiiyolar verdi.

Tunger, “Sayisal derslerin artik yeni nesil soru dedigimiz tarz ile birlikte cocuklarin daha ¢ok
yasam becerileri 6n planda. Bu yiizden hem giinliik hayatta sahip olduklari tecriibeleri isin
icine katmak hem de yorum yapmak durumundalar. Bunu yaparken de biraz daha kalem
kullanmak zorundalar. Yani zihinden islem yaparak soru ¢6zmek, pratik bir sekilde sorulari
¢ozlip hizlica sonuca ulasmak gibi eylemleri artik biraz daha azaltmak durumundayiz.
Sorular1 mutlaka kagit ve kaleme dokunarak ¢ozmeliyiz. Ciinkii cevaplar ¢ok basit detaylarda
sakl1 olabiliyor. Bunun i¢in de not almak, soruyu dikkatlice okumak ve sorunun verdigi her
bilgiyi soru ¢ozerken kullanmak ¢ok kiymetli. Bu hem Fen Bilimleri dersi i¢in de ¢ok
kiymetli. Sozel derslerde artik cok daha uzun metinler var. Okumak, okudugunu anlamak ve

bunun {izerinden yorum yapabilmek ¢ok dnemli bir beceri. Tiirk¢e dersinde okurken dnemli



yerlerin altlarini ¢izmeleri gerekecek. Mantik muhakeme sorularinda mutlaka ve mutlaka yine
kalem kullanacaklar, islem yapacaklar. Inkilap Tarihi dersinde yorum yapmalar1 gerekecek,
metinleri okuyacaklar. ingilizce dersi igin her iinitenin belirledigi hedef kelimeler var. Son
hafta 6zellikle bu tinitelerin kendilerine ait kelime tekrarlarin1 mutlaka yapmalilar. Din
Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi dersinin kendi iginde 6nemli kavramlari var, bu kavramlara hakim
olmalar1 gerekiyor. Son hafta ellerine minik minik notlar alip bunlar tizerinden tekrarlarini
yapip denemeler ¢dzerek bu giinleri biraz daha pratik sekilde degerlendirebilirler” diye

konustu.
AILELER DAHA COK ‘LOJISTiK’ DESTEK SAGLAMALI

Smav siirecinde ailelerin heyecaninin 6grencilerden fazla oldugunu ifade eden Tunger, sunlar

sOyledi:

“Ailelerin biraz daha ¢ocuklarin normalini, rutinini bozmamalar1 gerekiyor. Aileler ¢ocuklarin
lojistik destegini saglamali. Uykusunu ve dinlenmesi i¢in belki yiiriiyiis yapmasini, ders
programini ayarlayip nerede, neyi, ne zaman ¢ézecegi noktasinda destek olmali. ‘Sunu da
yap. Bunu yaptin m1? Bunu yapmadin m1?’ gibi olumsuz yonergelerle sorgulamayi biraz
daha azaltmak lazim. Biraz daha sakinlestirici, biraz daha isi oluruna birakacak sekilde
yanlarinda olmak, destekledigimizi bildirmek daha iyi hissettirecektir. Cocuklar su siirece
kadar yapmalar1 gerekeni yaptilar. Ailelerimizin sakin kalip, cocuklarimizin yanlarinda
olduklarini hissettirmeleri giizel olacaktir.”

RAHAT OLMAKTA FAYDA VAR

Her 6grencinin birbirinden farkli oldugunu séyleyen Tuncer, “Higbir zaman ¢ocuklara son

hafta calisin ya da mutlaka ¢alismayin diyemiyoruz” dedi.

Tunger, 6grencinin kendini rahat hissetmesinin 6nemine deginerek “Bazi ¢ocuklar son gece
bile minik minik notlarina bakmak isteyebiliyorlar. Bu onlara iyi hissettiriyor. Bazilar1 da
kendinden emin, programini tamamlamis ve son 2- 3 giinii artik kendine ayirip rahatlamak
isteyebiliyor. Kaygiy1 arttirip son gecede bir seyler ¢alisayim, son gece de sunu yapayim gibi
detaylara girmemek gerekiyor. Her ¢ocuk i¢in bu siire¢ farkli yiiridiigtinden son haftada bu
anlamda net bir regete yok. Cocuklar kendilerini nasil iyi hissedeceklerse dyle yapmalilar. Bu
zorlu siireci bagartyla tamamladiklari i¢in hepsini tebrik ediyorum, dilerim istedikleri
okullarda istedikleri yerlerde olurlar” s6zlerini tamamladi.



