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Ogrencileri yiiz yiize egitim heyecani sard1. 1.5 yil siiren uzaktan egitimin
ardindan 6grencilerin kaygi yasayabilecegini belirten uzmanlar, okula adapte
olabilmeleri i¢in 6grencilere destek olunmasi gerektigini sdyledi.

Milyonlarca 6grenciyi ekrana bagimli kilan uzaktan egitim nihayet sona erdi. Tiim
kademelerde yiiz ylize egitim 6 Eyliil itibariyla bagliyor. Peki milyonlarca 6grenci, 6gretmen
ve anne babalar ne durumda? Bilfen Liseleri Rehberlik Boliim Baskani Sebahat Basusta, bu
siirecin herkes icin biraz heyecanli ve kaygi verici olabilecegini belirterek su onerilerde
bulundu:

mHem ogrencilere, 6gretmenlere hem de anne ve babalara bu siiregte diisen gorevler var.
Pandemi siirecinde bilgisayar ekranlar1 online sinif ortamlarinin vazgecilmez gergegi oldu. Bu
durumun bazi avantajlar1 oldugu gibi ¢ocuklarin ekrana bagimli hale gelmesi gibi olumsuz
yanlar1 da yagandi, belki de yasanmaya devam ediyor. Artik 6grenciler okula
gidebileceklerine gore miimkiin oldugunca ekranlardan uzak durmalilar.

mUyku ve kahvalti rutinlerini yeniden saglamalilar. Uzmanlarin arastirmalari; 6zellikle
yeterince uyku almanin zihin saglig1 ve 6grenme iizerindeki olumlu etkisini kanitlamaktadir.

mYarim kalan spor, sanat, miizikle ilgili aktiviteler ve hobilere devamini saglayabilirler ve
yeni aktiviteler i¢in destek olabilirler. Bdylece sosyal medya kullanimi biraz sinirlandirilabilir
ki ergenler yasitlari ile vakit gegirmeden duramaz.
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SOSYALLESME MEKANI

mSosyallesmek, yasitlariyla bir arada olmak i¢in okul disinda da firsatlar yakalamasina destek
olmalilar. Tabii Kovid'le ilgili hijyen ve sosyal mesafe kurallarini ihmal etmeden!

mOkul hem 6grenme hem de sosyallesmenin vazgecilmez mekanlarindan biridir. Bagta
kendilerini planlamalar1 zor olsa da 6grenciler biraz sabir ve desteginizle bunu
basaracaklardir.

mGlinliik, haftalik zaman planlamasi yapmasi i¢in onlart motive edebilirler, boylece
onceliklerini belirleyebilir ve hedeflerini giincelleyebilirler.

mCocuklar hangi yasta olursa olsun, her zaman i¢in iletisime acik olmali ki zor durumlarla
ilgili endiselerini paylasabilmeli. Asamadigi bir durum olursa da okul psikolojik danigmani ve
gerekirse bir uzmandan da destek almalilar.

ISTE YENIi EGITIM-OGRETIM YILI TAKVIiMi

Milli Egitim Bakanligi (MEB) 2021-2022 egitim - 6gretim yili takvimini agikladi. Bir buguk
yildir yiiz yiize egitime kapali olan okullarda tiim kademelerde yiiz yiize egitim 6 Eyliil'de
basliyor. MEB'in resmi sosyal medya hesabindan yapilan duyuru ile yeni egitim 6gretim yili
takvimi belli oldu. MEB'den yapilan agiklamaya gore 2021- 2022 Egitim Ogretim Y1l1
Takvimi soyle:

mDers zili 6 Eyliil'de calacak,

ml. donem ara tatili 15-19 Kasim arasinda yapilacak.
mYariyil tatili 24 Ocak- 4 Subat arasinda olacak.

m2. donem ara tatili 11-15 Nisan arasinda yapilacak.
mKarneler ise 17 Haziran 2022'de dagitilacak.
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